
Goede Vrijdag

Wijkgemeente Protestants Kralingen

Hoflaankerk, 3 april 2026

De drie diensten van Witte Donderdag, Goede Vrijdag en Paasnacht vormen één geheel, 
ook het Triduüm genoemd. Daarom is er alleen een welkom door de ouderling van dienst 
op de Witte Donderdag en wordt de zegen aan het einde uitgesproken, in de Paasnacht.

SERGIO FERRO PEREIRA: PAS DE LA PASSION, 1987



voorganger: ds Marianne Bogaard
ouderlingen: Hiddo Oosterhuis en Martin de Lange
diaken: Liesbeth de Boer
lectoren: Christine van Roekel, Pim van Loon, Marianne Bogaard
organist: Wouter van der Wilt
m.m.v. de cantorij o.l.v. Mirjam van den Hoek
techniek: Johan Louwerse en Leonard de Vos
koster: Henny de Vos-Koerselman
gastvrouw: Atie Hofstra

Aan het kruis draagt Christus het immense lijden van de mensheid. 
Wij staan rond dat kruis, zwijgend en biddend.
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VOORBEREIDING

We zijn stil voor de dienst

muziek: O Mensch, bewein dein Sünde gross | J.S. Bach, BWV 622

drempelgebed

o		  Genadig God,
		  hoe kan deze dag een goede dag zijn
		  terwijl mensen sterven door geweld,
allen	 terwijl Uw Zoon sterft aan het kruis.
o		  Barmhartig God,
		  hoe kunnen wij geloven in Uw goedheid
		  terwijl de stem van mededogen wordt gesmoord,
allen	 terwijl Uw Zoon monddood wordt gemaakt.
o		  Open ons voor het mysterie van uw nabijheid,
		  in genade en barmhartigheid 
		  in de Mens die het lijden ondergaat
allen	 als één van ons, Jezus Christus. Amen

STILTE

zingen psalm 22b: 1
“Mijn God, mijn God, waarom verstoot u mij?

Mijn God, mijn God, waarom verstoot u mij?
U was mij zo vertrouwd en zo nabij,
maar nu houdt u zich doof, God. Hoort u mij?
Ik ben wanhopig,
ik schreeuw het uit, maar u blijft mij ontlopen.
U ziet mij niet. Bent u mijn naam vergeten?
U redt mij niet. U die mijn God wilt heten,
hoort u mij niet?

v	 Psalm 22: XXII Deus, Deus meus
	 malcolm guite | vert. marianne bogaard

Voor hij met ons deelt de gouden kroon,
Komt hij om te delen de doornenkroon.
Onze gekwetstheid en haat sluiten hem in.
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Bespot en verneder hem. Alle verachting
Waarmee we God lasteren in elkaar
Is hier geconcentreerd tussen ‘de hoorns
Van de wilde stier’, de muil van de leeuw,  de smerigheid
Van onze verslindende kwaadaardigheid. Hij neemt
Het en verandert het in liefde. Hij verzamelt
Ons allen en door verzoening schept hij
Onze vrede met God. Hij spreekt over ontferming
Zelfs als wij hem doorboren. Niemand lest
Zijn dorst. Ik huiver bij dit mysterie
Want Christus zelf schreeuwt het met deze psalm uit
Om voor mij te lijden aan mijn nalatigheid.

zingen psalm 22b 2 t/m 4
  2
U was een gids voor heel ons voorgeslacht,
een zuil van vuur, een ijkpunt in de nacht.
Uw volk, vertrouwend op uw overmacht,
wist zich gedragen.
Maar ik val blijkbaar buiten uw genade,
geworden tot een worm in dorre aarde,
vernederd, God, vertrapt, hoe mensonwaardig
is mijn bestaan.

  3
Een hongerige bende jaagt mij op
en er is niemand die de horde stopt.
Ik sta verlamd en kan geen kant meer op.
Hoor honden blaffen!
Geen tegenstander kan mij harder straffen:
zie mij, doorboord mijn voeten en mijn handen,
mijn lijf ontkleed – hun leedvermaak, mijn schande!
Wordt dit mijn dood?

  4
Mijn kleren zijn verdeeld. Het is genoeg!
Kom mij, o God, als redder tegemoet
nu ze me slaan en slaan tot bloedens toe
om mij te doden.
U lacht om heersers die zichzelf vergoden
en mij verachten. God, red nu mijn leven.
Uw koningschap is onbetwist, verheven
uw grote naam!
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HET LIJDEN EN STERVEN VAN JEZUS CHRISTUS

Lucas 22: 54-62 | Ik ken Hem niet
54 Ze grepen Hem vast en voerden Hem weg, en brachten Hem naar het huis van de 
hogepriester. Petrus volgde hen op een afstand. 55 Ze staken een vuur aan midden op 
de binnenplaats en gingen eromheen zitten; Petrus voegde zich bij hen. 56 Een dienst-
meisje zag hem bij het vuur zitten, keek hem strak aan en zei: ‘Die man hoorde er ook 
bij!’ 57 Maar hij ontkende het: ‘Mens, ik ken Hem niet eens!’ 58 Even later merkte een 
ander hem op en zei: ‘Jij bent ook een van hen!’ Maar Petrus zei: ‘Welnee man, hele-
maal niet.’ 59 En ongeveer een uur later zei nog iemand met grote stelligheid: ‘Zeker, 
die man was ook in zijn gezelschap, hij komt immers ook uit Galilea.’ 60 Maar Petrus 
zei: ‘Ik weet niet waar je het over hebt.’ En op datzelfde moment, terwijl hij nog sprak, 
kraaide er een haan. 61 De Heer draaide zich om en keek Petrus aan, en toen herinner-
de Petrus zich de woorden van de Heer: ‘Nog voor vannacht de haan gekraaid heeft zul 
je Mij driemaal verloochenen.’ 62 Hij ging naar buiten en huilde bitter.

lied 561: 1
“O liefde die verborgen zijt”

Lucas 22: 63 – 23: 7 | U zegt het
63 De mannen die Jezus gevangenhielden, dreven de spot met Hem en geselden Hem. 
64 Ze blinddoekten Hem en zeiden: ‘Profeteer nu maar, wie is het die Je geslagen heeft?’ 
65 En ze zeiden nog tal van andere lasterlijke dingen tegen Hem.
66 Toen het dag werd, kwam de raad van oudsten van het volk bijeen, hogepriesters zo-
wel als schriftgeleerden, en ze leidden Hem voor in hun raadszitting. 67 Ze zeiden: ‘Als 
U de messias bent, zeg het ons dan.’ Maar Jezus antwoordde: ‘Als Ik het u zeg, gelooft 
u Mij toch niet. 68 En als Ik een vraag stel, antwoordt u niet. 69 Maar vanaf nu zal de 
Mensenzoon gezeten zijn aan de rechterhand van God, de Machtige.’ 70 Toen zeiden 
allen: ‘U bent dus de Zoon van God?’ Hij antwoordde: ‘U zegt dat Ik het ben.’ 71 Ze 
zeiden: ‘Waarvoor hebben we nog getuigenverklaringen nodig? We hebben het immers 
zelf uit zijn eigen mond gehoord!’
23-1 Ze stonden allen op en leidden Hem voor aan Pilatus.
2 Daar brachten ze de volgende beschuldigingen tegen Hem in: ‘We hebben vastgesteld 
dat deze man ons volk van het rechte pad afbrengt en de mensen ervan weerhoudt 
belastingen aan de keizer te betalen, en dat Hij van zichzelf zegt dat Hij de messias is, 
de koning.’ 3 Pilatus vroeg Hem: ‘Bent U de koning van de Joden?’ Jezus antwoordde: ‘U 
zegt het.’ 4 Daarop zei Pilatus tegen de hogepriesters en de samengeschoolde menigte: 
‘Ik vind niets waaraan deze man schuldig is.’ 5 Maar ze bleven hardnekkig beweren: ‘In 
heel Judea ruit Hij met zijn onderricht het volk op, van Galilea tot hier!’ 6 Toen Pila-
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tus dit hoorde, vroeg hij of Jezus uit Galilea kwam, 7 en toen hij besefte dat Hij onder 
Herodes’ gezag viel, stuurde hij Hem naar Herodes, die op dat moment in Jeruzalem 
verbleef.

lied 561: 2
“Hoe achtloos in ons midden wordt het bloed gestort”

Lucas 23: 8-25 | Weg met Hem!
8 Herodes was bijzonder blij toen hij Jezus zag, want hij wilde Hem al heel lang ont-
moeten omdat hij veel over Hem gehoord had. Bovendien hoopte hij Hem een won-
der te zien doen. 9 Hij ondervroeg Hem uitvoerig, maar Jezus antwoordde hem niet 
één keer. 10 De hogepriesters en de schriftgeleerden die erbij stonden, brachten zware 
beschuldigingen tegen Hem in. 11 Hierop begonnen Herodes en zijn soldaten Jezus te 
honen, en ze dreven de spot met Hem door Hem een pronkgewaad om te hangen. Zo 
stuurde hij Hem terug naar Pilatus. 12 Op die dag werden Herodes en Pilatus vrienden, 
terwijl ze altijd elkaars vijanden waren geweest.
13 Pilatus riep de hogepriesters en de leiders en het volk bij zich 14 en zei tegen hen: ‘U 
hebt die man voor mij gebracht als iemand die het volk van het rechte pad afbrengt, 
maar u weet dat ik Hem, toen ik Hem in uw bijzijn verhoorde, aan geen van de za-
ken waarvan u Hem beticht schuldig heb bevonden. 15 En Herodes evenmin, hij heeft 
Hem immers naar ons teruggestuurd; Hij heeft niets gedaan waarop de doodstraf staat. 
16 Dus zal ik Hem vrijlaten, nadat ik Hem heb laten geselen.’ 18 Maar ze begonnen met 
zijn allen luidkeels te schreeuwen: ‘Weg met Hem! Laat Barabbas vrij!’ 19 Deze laatste 
was gevangengezet wegens een oproer dat in de stad had plaatsgevonden en wegens 
moord. 20 Pilatus praatte opnieuw op hen in omdat hij Jezus wilde vrijlaten. 21 Maar ze 
schreeuwden het uit: ‘Kruisig Hem, kruisig Hem!’ 22 Voor de derde maal zei hij tegen 
hen: ‘Wat heeft die man dan misdaan? Ik heb niets gevonden waarvoor Hij de dood-
straf verdient. Dus zal ik Hem vrijlaten, nadat ik Hem heb laten geselen.’ 23 Maar ze 
bleven luidkeels eisen dat Hij gekruisigd zou worden, en met hun geschreeuw wonnen 
ze het pleit: 24 Pilatus besloot hun eis in te willigen. 25 Hij liet de man gaan die wegens 
oproer en moord gevangen was gezet en om wiens vrijlating ze hadden gevraagd, en 
leverde Jezus over aan hun willekeur.

cantorij: 
“Dein Will gescheh, Herr Gott”

Lucas 23: 26-43 | Red jezelf dan! 
26 Toen Jezus werd weggeleid, hielden de soldaten een zekere Simon van Cyrene aan, 
die net de stad binnenkwam. Ze legden het kruis op zijn rug en lieten hem het achter 
Jezus aan dragen. 27 Een grote volksmenigte volgde Jezus, waaronder veel vrouwen 
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die over Hem weeklaagden en zich op de borst sloegen. 28 Jezus keerde zich echter 
naar hen om en zei: ‘Dochters van Jeruzalem, huil niet om Mij. Huil liever om jezelf 
en je kinderen, 29 want weet, de tijd zal aanbreken dat men zal zeggen: “Gelukkig wie 
onvruchtbaar is, gelukkig de moederschoot die niet gebaard heeft en de borst die geen 
kind heeft gezoogd.” 30 Dan zullen de mensen tegen de bergen zeggen: “Val op ons 
neer!” en tegen de heuvels: “Bedek ons!” 31 Want als dit gebeurt met het jonge hout, wat 
zal het verdorde hout dan niet te wachten staan?’ 32 Samen met Jezus werden nog twee 
anderen, beiden misdadigers, weggeleid om terechtgesteld te worden.
33 Aangekomen bij de plek die de Schedelplaats heet, kruisigden ze Hem, samen met de 
twee misdadigers, de een rechts van Hem, de ander links. 34 Jezus zei: ‘Vader, vergeef 
hun, want ze weten niet wat ze doen.’ De soldaten verdeelden zijn kleren onder elkaar 
door erom te dobbelen. 35 Het volk stond toe te kijken. De leiders hoonden Hem en 
zeiden: ‘Anderen heeft Hij gered; laat Hij nu zichzelf redden als Hij de messias van God 
is, zijn uitverkorene!’ 36 Ook de soldaten dreven de spot met Hem, ze gingen voor Hem 
staan en boden Hem water met azijn aan, 37 terwijl ze zeiden: ‘Als Je de koning van de 
Joden bent, red jezelf dan!’ 38 Boven Hem was een opschrift aangebracht: ‘Dit is de ko-
ning van de Joden’. 39 Een van de gekruisigde misdadigers zei spottend tegen Hem: ‘Jij 
bent toch de messias? Red jezelf dan en ons erbij!’ 40 Maar de ander wees hem terecht 
met de woorden: ‘Heb jij dan zelfs geen ontzag voor God nu je dezelfde straf ondergaat? 
41 Wij worden terecht gestraft: het is ons verdiende loon. Maar die man heeft niets ver-
keerds gedaan.’ 42 En hij zei: ‘Jezus, denk aan mij wanneer U in uw koninkrijk komt.’ 
43 Jezus antwoordde: ‘Ik verzeker je: nog vandaag zul je met Mij in het paradijs zijn.’

lied 581
“Hier zwijgt het hoge denken”

Lucas 23: 44-47 | In uw handen …
44-45 Rond het middaguur werd het donker in het hele land doordat de zon verduis-
terde. De duisternis hield drie uur aan. Toen scheurde het voorhangsel van de tempel 
doormidden. 46 En Jezus riep met luide stem: ‘Vader, in uw handen leg Ik mijn geest.’ 
Toen Hij dat gezegd had, blies Hij de laatste adem uit. 47 De centurio zag wat er gebeurd 
was en loofde God met de woorden: ‘Werkelijk, deze mens was een rechtvaardige!’

STILTE

de Paaskaars wordt gedoofd

cantorij: 
“O Große Lieb’, o Lieb’ ohn alle Maße”



HET GODDELIJK MYSTERIE VAN MEDEDOGEN

lied 585 | Aanklacht onder het kruis
“Waar was jij”

Goede Vrijdaggebeden

moment van stilte 
we gaan bij het kruis staan en zingen 256 nl

“Blijf met uw genade bij ons”
Blijf met uw genade bij ons, Heer, onze God.
Blijf met uw genade bij ons, licht in het duister.

wie wil kan een kaarsje bij het kruis zetten.

Lucas 23: 49-55
49 Alle mensen die Jezus gekend hadden waren op een afstand blijven staan, ook de vrou-
wen die Hem vanuit Galilea gevolgd waren en alles hadden zien gebeuren.
50-51 Er was ook een man die Josef heette en afkomstig was uit de Joodse stad Arimatea. 
Hij was een raadsheer, een goed en rechtvaardig mens, die de komst van het koninkrijk 
van God verwachtte en niet had ingestemd met het besluit en de handelwijze van de raad. 
52 Hij ging naar Pilatus en vroeg hem om het lichaam van Jezus. 53 Nadat hij het lichaam 
van het kruis had gehaald, wikkelde hij het in linnen doeken en legde het in een rotsgraf 
dat nog nooit was gebruikt. 54 Het was de voorbereidingsdag, de sabbat was bijna aange-
broken. 55 De vrouwen die met Jezus waren meegereisd uit Galilea, waren Josef gevolgd. 
Ze zagen het graf en zagen ook hoe Jezus’ lichaam er werd neergelegd.			

lied 578: 1, 2 en 6
“O kostbaar kruis, o wonder Gods”

  1.
O kostbaar kruis, o wonder Gods,
waaraan de prins der glorie stierf;
ik wil om U zijn zonder trots,
ik acht verlies wat ik verwierf

  2.
Bewaar mij dat ik roemen zou
dan in mijns Heren Christi dood.
Al wat ik anders noemen zou
is niets bij dit mysterie groot.

  6.
De aarde zelf is veel te klein
voor wie U waarlijk loven wil.
Uw liefde is een groot geheim,
zij vraagt geheel mijn hart en ziel.

wij verlaten in stilte de kerk

deze dienst wordt voortgezet op zaterdagavond 4 april om 22.00 uur


